Jidelnicek

od 21.01.2019 do 27.01.2019

Pondéli 21.1.2019

Snidané chléb, maslo, dzem, mléko (1,6,7), Caj ﬂ
Pfesnidavka rohlik, fléra, Sunka (1), kubik €

Obéd norska rybi polévka (4,7,9), znojemska hovézi pecené, ryze, zeleninovy salat (1), voda Sve
Svacina jahlovy dezert s lesnim ovocem (1,7), ovoce, €aj

Vecere vajickova pomazanka, chléb, zelenina (1,3,6,7), ¢aj

Vecere 2 alpenspitz, mléko (1,6,7,13), ¢aj

Utery 22.1.2019

Snidané cerealie Ctyflistek, mléko (1,5,6,7,8), ¢aj

Presnidavka chléb, flora, jemné strouhany syr (1,6,7), ¢aj

Obéd polévka s drozdovymi knedlicky a zeleninou (1,3,9), téstoviny penne s raj¢aty, mozzarellou a kufecim masem (1,3,7), v itnem,
mineralka

Svacina pierot (7), ovoce, Caj

Vecere domaci hamburger v bulce se zeleninou, syrem a dresinkem (1,7,11), €aj

Vecere 2 chléb, maslo, pazitka (1,6,7), ¢aj

Streda 23.1.2019

Snidané slunecnicovy chléb, flora, kiri, mléko (1,7), €aj

Presnidavka jableéna kapsa (1,3,7), €aj

Obéd dynova polévka s krutony (1,6,7), zeleninové placi¢ky, brambory s maslem a petrzelkou, okurkovy salat (1,3,7,9), voda s citrénem, voda
se sirupem

Svacina Sneci z listového tésta (1,3,7), ovoce, Caj

Vecere Cockovy salat, bagetka (1,3,6,7,811), ¢aj

Vecere 2 kefirové mléko, houska (1,7,8), ¢aj

Ctvrtek 24.1.2019

Snidané ciniminies, mléko (1,7), ¢aj

Presnidavka chléb, fedkvickova pomazanka (1,6,7), ¢aj

Obéd zeleninova polévka (9), segedinsky gulas, houskovy knedlik (1,3,7), voda s citronem, mineralka
Svaéina Slehany tvaroh (7), ovoce, ¢aj

Vecere kufeci na kari, brambory, zeleninovy salat (1), ¢aj

Vecere 2 mandlovy rohlik (1,3,5,7), ¢aj

Patek 25.1.2019

Snidané mala pletynka, fléra, lu¢ina, mléko (1,7,8), Caj

Presnidavka dynovy suk, smoohie ty€inka (1,7), €aj

Obéd pohankova polévka se zeleninou (1,9), filet z mahi mahi se smetanovym Spenatem a pe¢enymi bramborami, zelenina (4,7), ovocny most,
voda s citronem

Svacina loupak s parkem (1,7,10), ovoce, ¢aj

Vecere krupicova kase s maslem, cukrem a kakaem (1,7), ¢aj

Vecere 2 chléb, fléra, hermelin (1,6,7), €aj

Sobota 26.1.2019

Snidané medinek, mléko (1,5,6,7,8), €aj

Pfesnidavka ovoce, €aj

Obéd kminova polévka (1,3), raznici (krati), bulgur, zeleninovy salat (1), ¢aj, voda se sirupem
Svacina actimel, rohlik (1,7), ¢aj

Vecere jitrnice, brambory, sterilovany okurek, ¢aj

Vecere 2 chléb, pomazankové maslo, paprika (1,6,7), Caj

Nedéle 27.1.2019

Snidané hemenex, chléb (1,3,6), €aj

Presnidavka ovoce, €aj

Obéd hrachové polévka (1), kufeci platek s broskvi a syrem, brambory, zeleninovy salat (7), mineralka, ¢aj
Svacina pfesnidavka, piskoty (1,3), €aj

Vecere oblozené chlebicky (1,7), ¢aj

Vecere 2 7 days (1,5,6,7,8), ¢aj

Jidlo gbsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.




