Jidelnicek
od 28.01.2019 do 03.02.2019

Pondéli 28.1.2019

Snidané jenikdv lup, mléko (1,5,6,7,8), ¢aj

Presnidavka chléb, fléra, apetito (1,6,7), kubik

Obéd karotkova polévka (7), rajska omacka s masovymi kuli¢kami, téstoviny (1,3), voda s citrénem, voda se sirupem
Svacina ovocna miska s brusinkami, ¢aj

Vecere domaci pastika z kufecich jater, bageta, zelenina (1,6,7), ¢aj

Vecere 2 babi¢¢in rohlicek (1,3,7,12), ¢aj

Utery 29.1.2019

Snidané chléb, maslo, med, miléko (1,6,7), ¢aj

Presnidavka rohlik, fléra, Sunka (1), ¢aj

Obéd dribezi vyvar se zeleninou a téstovinou (9), zapékana tilapie s brokolici a syrem, bramb.kase, zeleninovy salat (4,7), mineralka, voda s
citronem

Svacina muffiny (1,3,7), ovoce, Caj

Vecere bramborovy gulas, chléb (1,6), ¢aj

Vecere 2 uzel se syrem (1,7), ¢aj

Streda 30.1.2019

Snidané jahodové musli, mléko (1,5,6,7,8), €aj

Presnidavka houska, zervé (1,7,8), ¢aj

Obéd krupicova polévka se zeleninou (1,9), chilli con carne (hovézi), tortilla, zelenina (1), voda s citrénem, most
Svacdina zakysany dezert cavalier (7), ovoce, €aj

Vecere koprova omacka, brambory, vejce (1,3,7), ¢aj

Vecere 2 chléb, flora, niva (1,6,7), ¢aj

Ctvrtek 31.1.2019

Snidané makovy zavin, mléko (1,3,7,8), ¢aj

Presnidavka chléb procorn, fléra, salamovy syr (1,6,7,11), ¢aj

Obéd hraskovy krém s krutony (1,6,7), syrové fize€ky, brambory, zelenina, tatarka (1,3,7), voda se sirupem, voda s citrénem
Svacina plundrova ty€inka s pfichuti p+s (1,7), ovoce, ¢aj

Vecere bulgur s merufikami a tvarohem (1,7), ¢aj

Vecere 2 chléb, flora, duko (1,6,7), €aj

Patek 1.2.2019

Snidané Eokokulicky, mléko (1,7), €aj

Presnidavka ovoce, €aj

Obéd vlockova polévka se zeleninou (1,9), peCena kufeci stehna, ryze, zeleninovy salat (1,7), mineralka, voda s citrénem
Svacina fecky jogurt, sojacek (1,6,7), ¢aj

Vecere sendvi¢ s tufidkem a zeleninou (1,4,7), ¢aj

Vecere 2 bramborovy croissant (1,7), ¢aj

Sobota 2.2.2019

Snidané chléb ve vajicku (1,3,6), ¢aj

Presnidavka ovoce, €aj

Obéd bramborova polévka (1), vepfové nudlicky na zeleniné&, hranolky, voda s citronem, dzus
Svacina termix, loupak (1,6,7), ¢aj

Vecere hrachova kase s restovanou cibulkou, chléb (1,6), ¢aj

Vecefe 2 kobliha (1,3,6,7,8), ¢aj

Nedéle 3.2.2019

Snidané cornflakes, mléko (1,7), ¢aj

Presnidavka ovoce, €aj

Obéd polévka z kofenové zeleniny (9), peené kriti maso, kysané zeli, brambory (1), voda se sirupem, ¢aj
Svacina chléb, maslo, cherry raj¢atka (1,6,7), ¢aj

Vecere Spagety, syr, ke€up (1,3,7), €aj

Vecere 2 mlécna ryze (1,7), €aj

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.



