Jidelnicek
od 01.04.2019 do 07.04.2019

Pondéli 1.4.2019

Snidané Ciniminies, mléko (1,7), ¢aj

Presnidavka Chléb procorn, tvarohova pomazanka s mrkvi (1,6,7,11), Kubik

Obéd Norska rybi polévka (4,7), Kriti fizek, bramborova kase, zeleninovy salat (1,3,7), voda s citronem, dzus

Svacina Olmik, bebe susenky (1,5,6,7,8), ovoce, ¢aj

Vecere Cocka se zeleninou, chléb (1,6,9), ¢aj

Vecere 2 Skvarkovy pagagek (1,7), &aj

Utery 2.4.2019

Snidané Cornflakes, mléko (1,7), ¢aj

Pfesnidavka Chléb, flora, zervé (1,6,7), ¢aj _

Obéd Brokolicova polévka (1,7), S6jové ragu, pecené brambory, zelenina (6,9), voda s citrénem, voda se sirupent —
Svacina Ovesna kasSe s jablky a skofici (1,7), ovoce, Caj

Vecere Tousty se syrem a zeleninou (1,7), €aj

Vedere 2 Cesmilek, rohlik (1,7), &aj

Streda 3.4.2019

Snidané Chléb, maslo, med, mléko (1,6,7), €aj

Presnidavka Pletynka, flora, Apetito (1,7,11), €aj

Obéd Frankfurtska polévka (1,7), Srdi¢ko na slaninég, ryze, zeleninovy salat (1), mineralka, voda s citrénem

Svaéina Merurikovy kola¢ (1,3,7,12), ovoce, ¢aj

Vecere Domaéci vajickovy salat s bilym jogurtem a zeleninou, bagetka (1,3,7), ¢aj

Vecere 2 Chléb, flora, kedluben (1,6), ¢aj

Ctvrtek 4.4.2019

Snidané Makovy zavin, mléko (1,3,7,8), ¢aj

Pfesnidavka Sluneénicovy chléb, fléra, salamovy syr (1,6,7), ¢aj

Obéd Zeleninovy vyvar s téstovinou (1,3,9), Kfenova omacka, mleté hovézi maso, brambory (1,7), voda se sirupem, voda s ¢itro
Svacina Drozdova pomazanka, chléb (1,3,6,7), ovoce, Caj :
Vecere Zeleninovy kuskus sypany parmazanem (1,7), ¢aj

Vecere 2 Dyrovy suk (1,7), ¢aj

Patek 5.4.2019

Snidané Ceredlni polstarky, mléko (1,5,6,7,8), ¢aj

Presnidavka Rohlik, fléra, Sunka (1), ¢aj

Obéd Zeleninova polévka (9), Téstoviny penne s raj¢aty, kufecim masem a mozzarellou (1,3,7), mineralka, voda s citrén
Svacdina Listovy Satecek (1,3,7), ovoce, €aj p
Vecere Filé z tresky na zeleniné, brambory (4,7), ¢aj

Vecere 2 Kefirové mléko, houska (1,7,8), ¢aj

Sobota 6.4.2019

Snidané Loupak, mléko nebo Granko (1,6,7), ¢aj

Presnidavka
Obéd
Svacina
Vecere
Vecere 2

Nedéle 7.4.2019

Snidané
Presnidavka
Obéd
Svacina
Vecere
Vecere 2

Ovoce, Caj
Lusténinova polévka (1), Zapékané brambory, zeleninovy salat (3,7), ¢aj, voda se sirupem
Pierot (7), ¢aj

Pizza (1,7), ¢aj

Chléb, Lucina (1,6,7), ¢aj

Musli s ofi$ky, mléko (1,5,6,7,8), ¢aj

Ovoce, Caj

Jahlova polévka se zeleninou (1,9), Spenat, gnocchi, vypecky (1,3), &aj, mineralka
Chléb, flora, cherry raj¢atka (1,6), €aj

Ovocné tvarohové knedliky s maslem a cukrem (1,3,7), ¢aj

Veka, pafizsky salat (1,3,7), €aj

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
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