Jidelnicek
od 11.03.2019 do 17.03.2019

Pondéli 11.3.2019

Snidané Vanocka, maslo, mléko nebo Granko (1,3,5,7), ¢aj

Presnidavka Slunecnicovy chléb, fléra, Apetito (1,7), Kubik

Obéd Spenatova polévka (1), Stépanska hovézi pedené, bulgur, zeleninovy salat s Servenou ogkou (1,8
Svacina Jahlova kase s ovocem (1,7), ovoce, €aj

Vecere Pomazanka z rybiho filé, chléb, zelenina (1,4,6,7), ¢aj

Vecere 2 Skvarkovy pagadek (1,7), &aj

Utery 12.3.2019

Snidané Musli jahodové, miéko (1,5,6,7,8), €aj

Presnidavka Rohlik, fléra, Sunka (1), ¢aj

Obéd Kvétakova polévka (1,7), Lasagne s mletym masem, zelenina (1,3,7), mineralka, voda s citronem
Svacina Slehany tvaroh (7), ovoce, &aj

Vecere Cogka s baby karotkou, chléb (1,6), &aj

Vecere 2 Chléb, maslo, dzem (1,6,7), €aj

Streda 13.3.2019

Snidané Pletynka, cottage, mléko (1,7,11), ¢aj

Presnidavka Chléb, flora, saldamovy syr (1,6,7), €aj

Obéd Pohankova polévka se zeleninou (1,9), Kufeci prsa v kukufi¢né koSilce, bramborova kase, zel. salat (1,3,7), ovocny most, voga\{ | s
citrénem A

Svacdina Celozrnny Spaldovy kolac s brusinkami a €okoladou (1,3,7,8), ovoce, ¢aj

Vecere Domaci hamburger v bulce, zelenina, dresink (1,7,11), ¢aj \

Vecere 2 Pierot (7), ¢aj Y A\

Ctvrtek 14.3.2019

Snidané Ceredlie Ctyflistek, mléko (1,5,6,7,8), &aj

Presnidavka Houska, fedkvickova pomazanka (1,7,8), ¢aj

Obéd Zelna polévka (1,7), Bramborové $iSky s makem , maslem a cukrem (1,7,8), voda s citronem, voda se sirupem
Svacina Chléb, fléra, camembert (1,6,7), ovoce, ¢aj

Vecere Dusena mrkev s hraSkem, brambory (1,7), ¢aj

Vecere 2 Syrovy uzel (1,7), ¢aj

Patek 15.3.2019

Snidané Chléb, fléra, Duko, mléko (1,6,7), €aj

Presnidavka Skoficovy $nek (1,7), ¢aj

Obéd Zeleninova polévka s drozdovymi knedlicky (1,3,9), Tilapie s restovanymi zelenymi fazolkami a slaninou, brambory (4,7), voda
citronem, mineralka

Svacina Termix, rohlik (1,7), ¢aj

Vecere Kufe na paprice, téstoviny (1,3,7), ¢aj

Vecere 2 Chléb, tlacenka (1,6), ¢aj

Sobota 16.3.2019

Snidané Chocco balls, mléko (1,7), €aj

Presnidavka Ovoce, ¢aj

Obéd Kminova polévka s krutony (1,6), Krati nudlicky se zeleninou, ryze (1,6), voda s citrénem, dzus
Svacina Jemna Cesnekova pomazanka, veka (1,7), ¢aj

Vecere Francouzské brambory, zeleninovy salat (3,7), ¢aj

Vecere 2 Kobliha (1,3,6,7,8), ¢aj

Nedéle 17.3.2019

Snidané Vajecina, chléb (1,3,6), ¢aj

Presnidavka Ovoce, Caj

Obéd Fazolova polévka (1), Vepfova kotleta, brambory, zeleninovy salat (1,3), ¢aj, mineralka
Svacina Jogurtové mléko, pernik (1,5,6,7,8), ¢aj

Vecere Oblozené chlebicky (1,7), €aj

Vecere 2 Chléb, flora, sardinky (1,4,6), ¢aj

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zmeéna Vku@g Jidlo je ur€eno k okamzité spotfebé. BlizSi informace o alergenech €. 1a 8 deé vyda
1

vefejna informaéni sluiba



