Jidelnicek
od 11.11.2019 do 17.11.2019

Pondéli 11.11.2019

Snidané Vanocka, maslo, mléko nebo Granko (1,3,6,7,8), Caj

Presnidavka Procorn chléb, fléra, Kiri (1,6,7,11), Kubik

Obéd Pohankova polévka se zeleninou (9), Pe€ena kachni stehna, Cervené zeli, bramborovy knedlik (1), voda se sirupem, voda s citronem
Svacina Mlé¢na ryze (1,7), ovoce, €aj

Vecere Téstoviny penne s rajcaty a mozzarellou (1,3), ¢aj

Vecere 2 Bramborovy croissant (1,7), ¢aj

Utery 12.11.2019

Snidané Cereslie Ctyflistek (1,5,6,7,8), &aj

Pfesnidavka Chléb, fléra, strouhany syr (1,6,7), aj

Obéd Frankfurtska polévka (1,7), Rizoto s kufecim masem sypané parmezanem, zeleninovy salat (1,7), voda s citronem, mineralka
Svacina Doméaci jable¢ny zavin (1,3), ovoce, ¢aj

Vecere Mahi mahi, brambory, zelenina (4,7), ¢aj

Vecere 2 Chléb, jitrnice (1,6), ¢aj

Streda 13.11.2019

Snidané Chléb, fléra, med, miéko (1,6,7), Caj

Presnidavka Rohlik, doméaci Sunkova péna (1,7), ¢aj

Obéd Kminova polévka s vejcem (1,3), Holandsky fizek, bramborova kase, mrkvovy salat (1,3,7), voda se sirupem, voda s citrénem
Svaéina Ovesna svacinka s kokosem (1,7,8), ovoce, ¢aj

Vecere Mexické fazole, chléb (1,6), ¢aj

Vecere 2 Jogurt, makovka (1,3,7,8), €aj

Ctvrtek 14.11.2019

Snidané Cornflakes, mléko (1,7), ¢aj

Pfesnidavka Houska, fléra, Smetanito (1,7,8), ¢aj

Obéd Zeleninova polévka (9), Brokolice se syrovou omackou, pe¢ené brambory, zelenina (1,7), mineralka, voda s citrénem
Svacina Chléb, maslo, cherry rajcatka (1,6,7), ovoce, €aj

Vecere Bulgur s merurikami a tvarohem (1,7), ¢aj

Vedere 2 Veka, Cesmilek (1,7), &aj

Patek 15.11.2019

Snidané Musli, mléko (1,5,6,7,8), ¢aj

Presnidavka Svédsky chléb, pomazénka z &ervené ocky (1,5,7,8), &aj

Obéd Bramborovy krém z krutony (1,6,7), Hovézi na Zampionech, téstoviny (1,3), dZus, voda s citronem
Svacdina Bavorsky vdolek (1,3,7), ovoce, ¢aj

Vecere Hot dog, zelenina, hof¢ice (1,10), ¢aj

Vecere 2 Chléb, fléra, salamovy syr (1,6,7), €aj

Sobota 16.11.2019

Snidané Vajecina, chléb (1,3,6), ¢aj

Presnidavka Ovoce, Caj

Obéd Hrachova polévka (1), Kufeci na kari, ryze, zeleninovy salat (1), voda se sirupem, ¢aj
Svacina Kefirové mléko, loupak (1,6,7), ¢aj

Vecere Bolonské Spagety se syrem (1,3,7), ¢aj

Vecere 2 Oplatek (1,5,6,7,8), ¢aj

Nedéle 17.11.2019

Snidané Chocco balls, mléko (1,7), ¢aj

Presnidavka Ovoce, ¢aj

Obéd Zelhacka (1,7), Veprovy platek, brambory, zeleninovy salat (1), mineralka, ¢aj
Svacdina Biskupsky chlebicek (1,3,7,8), ¢aj

Vecere Rybi pomazanka, chléb, zelenina (1,4,6,7), ¢aj

Vecere 2 Kukufi¢né kfupky, jablko, ¢aj

Seznam alergen(:
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