Jidelnicek
od 20.01.2020 do 26.01.2020

Pondéli 20.1.2020

Snidané
Presnidavka
Obéd
Svacina
Vecere
Vecere 2

Utery 21.1.2020

Snidané
Presnidavka
Obéd
Svacina
Vecere
Vecere 2

vanocka, maslo, mléko nebo granko (1,3,5,7,8), ¢aj
chléb, fléra, kiri (1,6,7), mineralka 0,5l

drozdova polévka se zeleninou (9), zapékané palacinky se Spenatem a syrem, zelenina (1,3,7
procorn chléb, pomazanka z éervené ¢ocky (1,6,7,11), ovoce
koprova omacka, brambory (1,7), ¢aj

pizza kolacek (1,7), €aj

sirupem

jenikav lup, mléko (1,5,6,7,8), Caj
loupak se syrem (1,7), €aj

rajska polévka s téstovinou (1,3), rybi karbanatek, brambory s maslem a petrzelkou, zeleninovy salat (1,3,4,7), mineralka, ¥oda s citrbnem
tvaroh milko s lesnim ovocem (7), ovoce, Caj

domaci pochoutkovy salat, rohlik (1,3,7), ¢aj

chléb, flora, duko (1,6,7), ¢aj

Streda 22.1.2020

Snidané
Presnidavka
Obéd
Svacina
Vecere
Vecere 2

Ctvrtek 23.1.2020

Snidané
Presnidavka
Obéd
Svacina
Vecere
Vecere 2

Patek 24.1.2020

Snidané
Presnidavka
Obéd
Svacina
Vecere
Vecere 2

Sobota 25.1.2020

Snidané
Presnidavka
Obéd
Svacina
Vecere
Vecere 2

Nedéle 26.1.2020

Snidané
Presnidavka
Obéd
Svacina
Vecere
Vecere 2

q : /
chléb, almette, mléko (1,6,7), ¢aj O ‘.
koblihy (1,3,7,12), &aj ) o ®
frankfurtska polévka (1,7), $panélsky ptadek, ryze, mrkvovy salat (1,3), voda s citrénem, voda se sirupem ©
ovocna miska, ¢aj O ®
¢ocka s vejcem, chléb (1,6,7), ¢aj @ s
kefirové miéko, houska (1,7,8), &aij ®

cornflakes, mléko (1,7), ¢aj

rohlik, domaci Sunkova péna (1,7), ¢aj

zeleninova polévka (9), kralik na smetané, karlovarsky knedlik (1,3,7,9), dZus, voda s citrénem
pudink s piskoty (1,3,7), ovoce, ¢aj

zeleninovy kuskus se syrem (1,7), €aj

sezamek, mléko (1,6,7,11), ¢aj

chléb, maslo, med, miléko (1,6,7), Caj

houska, fléra, platkovy syr (1,7,8), ¢aj

hraskovy krém s krutony (1,6,7), francouzské brambory, zeleninovy salat (1,3,7), mineralka, voda s citrénem
ostravacek, loupak (1,6,7), ovoce, Caj

pomazanka z rybiho filé, chléb, zelenina (1,4,6,7), €aj

ofechovy hfeben (1,3,7,8), ¢aj

musli, mléko (1,5,6,7,8), ¢aj
ovoce, €aj 3
zelnacka (1,7), vepfova kyta na ¢esneku, bramborova kase, sterilovany okurek, voda s citrénem, voda se siru pe
chléb, fléra, kedluben (1,6), &aj {
krupicova kase s maslem, cukrem a kakaem (1,7,8), ¢aj
topinka s dabelskymi tousty (1,6), ¢aj

vajecina, chléb (1,3,6), €aj ';
ovoce, &aj
kminova polévka s kapanim (1,3), kufeci stehna pecena, bulgur, zeleninovy salat (7), mineralka, ¢aj
sojacek, jogurt (1,6,7), €aj

krati platek, brambory, kompot, ¢aj

veka, pastika (1,6), ¢aj



