Jidelnicek
od 14.09.2020 do 20.09.2020

Pondéli 14.9.2020

Snidané Ceredlie Ctyflistek, mléko (1,5,6,7,8), &aj

Presnidavka Chléb procorn, fléra, salamovy syr (1,6,7,11), Kubik

Obéd Hraskovy krém s krutony (1,6,7), Hovézi na slaniné, bramborova kaSe, zeleninovy salat (1,7), vod@
Svacina Sojacek, jogurt (1,6,7), ovoce, €aj

Vecere Doméci pastika z kufecich jater, chléb, zelenina (1,6,7), ¢aj

Vecere 2 Skvarkovy pagadek (1,7), &aj

Utery 15.9.2020

Snidané Chléb, flora, Apetito, mléko (1,6,7), ¢aj

Presnidavka Rohlik, fléra, détska Sunka (1), ¢aj

Obéd Zeleninova polévka (9), Hamburska veprova kyta, houskovy knedlik (1,3,7,8), mineralka, voda s citrénem
Svacina Makovy hfeben (1,3,7,8), ovoce, ¢aj

Vecere Téstovinovy salat s kufecim masem, zeleninou a bilym jogurtem (1,3,7), €aj

Vecere 2 Chléb, fléra, sardinky (1,4,6), ¢aj

Streda 16.9.2020

Snidané Cornflakes, mléko (1,7), ¢aj

Presnidavka Chléb, flora, Lucina, mrkev (1,6,7), €aj

Obéd Polévka s drozdovymi knedli¢ky a zeleninou (1,3,9), Cogka na kyselo, vejce, chléb (1,3,6), voda s citrénem, voda se sirupe |
Svaéina Sneci z listového tésta (1,3,7), ovoce, €aj A
Vecere Bulgur s merunikami a tvarohem (1,7), €aj
Veéeie 2 Sezamek, mléko (1,6,7,11), &aj \

Ctvrtek 17.9.2020

Snidané Cinniminies, mléko (1,7), ¢aj

Presnidavka Uzel se syrem (1,7), €aj

Obéd Kulajda (1,3,7), Tortilla s rybimi kousky, zeleninou a dresinkem (1,4,7), voda s citrénem, mineralka
Svacina Chléb, maslo, kedluben (1,6,7), ovoce, €aj

Vecere Kvétakovy mozecek, brambory, kompot (3), €aj

Vecere 2 Chléb, fléra, niva (1,6,7), ¢aj

Patek 18.9.2020

Snidané Jemna pomazanka s cizrnou, chléb (1,6,7), ¢aj

Presnidavka Loupak s nutelou (1,5,6,7,8), ¢aj

Obéd Uzena polévka s kroupami (1,9), Jitrnice, kysané zeli, brambory (1), mineralka, voda s citronem
Svacdina Kefirové mléko, rohlik (1,7), ovoce, ¢aj

Vecere Pizza (1,7), ¢aj

Vecere 2 Musli ty€inka, jablko (1,5,6,7,8), ¢aj

Sobota 19.9.2020

Snidané Vanocka, maslo, mléko nebo Granko (1,3,6,7,8), ¢aj

Presnidavka Ovoce, Caj

Obéd Fazolova polévka (1), Kriti ve vlastni $tave, brambory, zelenina, voda se sirupem, voda s citrénem
Svacina Ovesna svacinka s kokosem (1,6,7,8), €aj

Vecere Syrova pomazanka, chléb, zelenina (1,6,7), ¢aj

Vedere 2 Recky jogurt (7), &aj

Nedéle 20.9.2020

Snidané Cereédlie, mléko (1,5,6,7,8), €aj

Presnidavka Ovoce, ¢aj

Obéd Kminova polévka s kapanim (1,3), Kufeci stehna, ryze, zeleninovy salat (1,7), mineralka, voda s citronem
Svacina Pudink s piskoty a ovocem (1,7), ¢aj

Vecere Francouzské brambory, sterilovany okurek (1,3,7), ¢aj

Vecere 2 Chléb, budapestska pomazanka (1,6,7), ¢aj

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnicku v@razena. Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé. BlizSi informace o alergenech €. 1 a 8 poda vygdavaijj

VD ..

vefejna informaéni sluiba



